
ÅRSRAPPORT NILs LOKALGRUPPER 
 
Lokalgruppe: 
NIL-Oslogruppen 

 
År: 2020 
Årmøtedato: 04.03.2020 

 
Styresammensetning for året som er gått 
 
Styret 2019 
 
Lokalgruppeleder: Frida Yggeseth, valgt feb 2019 – går ut av styret 
Nestleder: Birgitte Breimo (1 år igjen) 
Kasserer: Charlotte Tepsel (1 år igjen) 
Sekretær: Lotte Østby (på gjenvalg) 
 
Øvrige styremedlemmer: 
Lone Mailen Tronseth (1 år igjen) 
 
Studentmedlem: Ella Eliasen (på gjenvalg) 1 år 
Studentmedlem: Yvonne Lindahl – (på gjenvalg) 1 år 
 
Varamedlem: Eili Frøholm Olsen 
Varamedlem: Rolle har ikke vært i bruk 
 
Sittende styre ble valgt og godkjent på årsmøtet 12. mars 2019. 
 
Forslag NIL Oslogruppens styre 2020: 
Styret blir valgt på årsmøte 04.03.2020  
 
Lokalgruppeleder: Birgitte Breimo (1 år)  
Nestleder: Lone Mailen Tronseth (1 år igjen)  
Kasserer: Charlotte Tepsel (1 år igjen)  
Sekretær: Lotte Østby (på gjenvalg)  
Styremedlem: Murad Khan (2 år)  
Styremedlem: Marie Møller (2 år)  
 
Studentmedlem: Ella Eliasen (på gjenvalg) 1 år  
Studentmedlem: Yvonne Lindahl – (på gjenvalg) 1 år  
 
Varamedlem: Eili Frøholm Olsen  
Varamedlem: Emilie Mostue 
 
Anne Linn Kvalsund og Jeremy Williams fortsetter som valgkomitè. 
 

 
 
 



Antall medlemmer/endringer i perioden: 
Antall totalt pr. 01.01.2020:      454 
Endring siden 31.12.2018:         +79 medlemmer. 
 
Antall medlemmer pr. 31.12.2018:  
Ordinære medlemmer 265 
Pensjonist 49 
Student 61 
SUM 375 
  
Antall medlemmer pr. 31.12.2019:  
Ordinære medlemmer 267 
Pensjonist 54 
Student 122 
Utvidet studentmedlemsskap 11 
SUM 454 

 
 

 
 
Møter i perioden: 
Dato: Tema: 
12. mars Årsmøte 2019 
27. mars Styremøte 
10. april Styremøte 
02. september Styremøte 
23. oktober Styremøte 
11. desember  Styremøte/Julebord 

 
Arrangementer i perioden 
Dato: Tema: Antall deltakere: 
12. mars Omvisning på Thon Flex 15 stk 
24. april Omvisning og Øl – Vega scene 22 stk 
19. juni Sommeravslutning – omvisning Amerikalinjen 32 stk 
6. nov Bio_Affair 2019 45 stk 

 
Økonomi: 
Inntekter: 
Kr 172 315,06 

Utgifter:  
Kr 26 962,90 

 
 
Saldo pr 31.12.2019 
Kr 145 352,16 

 
 
 
Oslogruppen NIL v/Frida Yggeseth/Birgitte Breimo 
 
Dato: 17.02.2020 
 
Årsrapporten skal sendes nil@nil.no sammen med årsregnskap og referat fra årsmøte 
innen 1. Mars. 



 
Arrangementer 2019 
 
Omvisning – Thon Flex 
I de gamle lokalene til TV2 i Karl Johansgate har Thon åpnet et kontorfelleskap med 
fleksible leieavtaler og moderne fasiliteter. Det er Ramsøskar Interiørarkitekter har 
utformet lokalene, i tillegg til sine egne kontorer i loftsetasjen. og de stilte opp og 
fortalte om prosjektet, og viste oss rundt i de ulike etasjene, inkludert Ramsøskars 
egne kontorlokaler. Flotte detaljer, spennende fargebruk og mengder av planter gir 
et svært inspirerende arbeidsmiljø. 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Omvisning og øl – Vega scene 
Vega Scene er et kino- og teaterbygg sentralt i Oslo. Bygningen inneholder tre 
kinosaler, en teatersal, en debattsal, publikumsfasiliteter og kontorer. Bygget har et 
særegent grønt tak, og byøkologi har vært et viktig begrep for prosjektet. I Oktober 
2019 vant Vega scene Oslo bys arkitekturpris. 
 
Daglig leder Unnur Sande hos Vega scene viste ca 22 NILere rundt og gav oss et 
innblikk inn i prosessen fra start til drift. Interiørarkitet og NILer Camilla Dahl hos Asplan 
Viak bistod med informasjon underveis i omvisningen.  
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sommeravslutning – omvisning Amerikalinjen 
 
Oslogruppen inviterte til sommeravslutning med omvisning og middag ved det 
Amerikalinjen. Amerikalinjen er et av mange spennende prosjekter som åpnet i Oslo i 
2019, og er et flott Boutique hotell med 122 rom, restaurant, barer og kafé og er 
etablert i de tidligere kontorlokalene til rederiet Amerikalinjen. Bygget ble fredet i 
2017, og ombyggingen har blitt utført i samarbeid med byantikvaren.  
Arrangementet ble fulltegnet i en fei, og 32 glade NILere fikk være med arkitekt 
Peter L’orange fra Kritt Arkitekter på omvisning. Etter omvisningen ble det servert et 
fantastisk måltid i Haven.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bio_Affair 2019 
 
Etter fjorårets suksessarrangement med Wood Affair i samarbeid med Made by 
Wood ønsket Oslogruppen å fortsette samarbeidet, og inviterte derfor til Bio Affair – 
med fokus på biofilisk design: grønne innemiljøer, miljøvennlighet, naturmaterialer, å 
trekke naturen inn i byggene. Et bredt knippe foredragsholdere var invitert til å 
snakke om sin tilnærming til temaet 

- Frøholm og Leren 
- Jørn Viumdal 
- Circular Ways 
- Organoid (måtte dessverre avlyse i siste liten pga kansellert fly).  

 
Etter presentasjonene var det klart for en paneldiskusjon, og det kom gode spørsmål, 
både fra vår eminente ordstyrer Jeremy Williams og ikke minst fra salen. Norsk 
Restaurantskole serverte fantastisk mat innenfor temaet slik at ingen av de 45 
påmeldte gikk sultne hjem. 

 
 

 

 
 


