
Bergensgruppens rapport og budsjett 
Sesongavslutning 7. november hos mellomrom.
Brukerprosess og medvirkning
Fra tekstilfrabrikk til industrihus.

SESONGAVSLUTNING
MED NIL  7. November

HOS MELLOMROM 
ARKITEKTURPSYKOLOGI

Påmelding 

til bergensgruppen@nil.no 
med ditt navn og “jeg blir med”.

PROGRAM

Brukerprosess og medvirkning

Oddvar Skjæveland 
(Gründer og arkitekturpsykolog)

Carmen Swan Ulvøy IARK MNIL

Janne Maria Seljelid IARK MNIL

Transformasjon fra gammel tekstilfabrikk 
til industrihus

Elna-Nini von Erpecom Dahl MNIL

Kl. 17.00



Bergensgruppen samlet 36 medlemmer
denne novembertorsdagen, som gikk
sømløst fra å være en grå ettermiddag i
rushtrafikken til en hyggelig kveld i
høstmørket.
Til dette arrangementet var vi så heldige å
få låne de flotte lokalene til Mellomrom 
Arkitekturpsykologi, som også bidro
med tre forelesere. Carmen og Janne
delte spennende interiørprosjekter de har
jobbet med det siste året, mens Oddvar 
ga oss innsikt i prinsippene bak
arkitekturpsykologi, med særlig fokus på
møbler og rom.
Presentasjonene var levende og
inspirerende, noe som aktiverte de
nysgjerrige deltakerne og skapte en god
og engasjerende atmosfære.



Det siste innslaget denne kvelden var
en forelesning om Arna Industrihus – en
fascinerende historie om
transformasjonen av en over 10 000
kvadratmeter stor, nedlagt tekstilfabrikk
til et levende industribygg. I dag huser
det en rekke småbedrifter, kunstnere og
hobbyentusiaster, og fungerer som en
drivkraft for samhold og godt miljø i en
liten bygd.

Elna Nini delte hvordan hun, i en daglig
kamp mot tiden og naturkreftene, klarer
å verne om og oppgradere denne
omfattende bygningsmassen slik at den
oppfyller dagens standarder. Hun viste
oss også hvordan leietakere, gjennom
egeninnsats, bidrar til å holde
leiekostnadene lave. Dette åpner dører
for mennesker med gode ideer,
skaperglede og drømmer, og gir dem en
reell sjanse til å lykkes.

Denne modellen skaper grobunn for et
sunt mangfold og grynderkultur, og
illustrerer hvordan gamle
industribygninger kan få nytt liv og bidra
i lokalsamfunnet på en meningsfull
måte.

Alle forelesningene ble meget godt
mottatt og førte til interessante spørsmål
og diskusjoner. Dette arrangementet er
et resultat av at vi den siste tiden har
oppfordret medlemmene til å komme
med forslag til temaer for
sammenkomstene våre. Vi satte av tid til
mingling og uformelle samtaler, noe som
har vist seg å være svært verdsatt. Det
er tydelig at vi setter pris på å snakke
med hverandre når vi møtes. Det er
viktig å bli bedre kjent med både gamle
og nye venner.



Vi var til sammen 36 
påmeldte til 
arrangementet.



Budget:

1. Snack og brus fra Extra 359,20
2. Blomster til forelesere  2 buketter 700,-
3. Sushi med tilbehør 4 793,-

Sum utgifter  5 852,20




